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JesteSmy tylko ,miesem”'?

[O. Tomasz Maria Dabek, ,Ciato [...] jest [...] dla Pana, a Pan dla ciata”
(1 Kor 6, 13). Biblijne podstawy teologii ludzkiego ciata, Wydawnictwo
Naukowe Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta Il w Krakowie, Kra-
kow 2019, ss. 267.]

Ksigzka ,,Ciato [...] jest [...] dla Pana, a Pan dla ciata” (1 Kor 6, 13).
Biblijne podstawy teologii ludzkiego ciata to kolejny owoc wieloletniej pracy
naukowej Ojca Profesora Tomasza Marii Dabka — Autora siedmiu wcze-
$niejszych toméw z serii Biblijne Wezwania do Rozwijania Kultury. Po ana-
lizie biblijnych pojeé takich, jak: MILCZENIE, TOLERANCJA, PRACA,
GODNOSC KOBIETY, SPRAWIEDLIWOSC — UCZCIWOSC - PRZY-
ZWOITOSC, NASLADOWANIE BOGA I CHRYSTUSA, POKOJ Autor
w kolejnym dziele siega do staro- i nowotestamentowych tekstéw ukazujg-
cych biblijng teologi¢ CIALA. Bez cienia watpliwosci Autor porusza temat
niezwykle istotny dla wspétczesnych ludzi i dramatycznie aktualny w $wie-

! Hebrajski rzeczownik okrelajacy materialny, fizyczny wymiar ciaa ludzkiego (takze zwierzecego)
=2 basar oznacza dosfownie ‘skére, ciato, migso, pozywienie’, por. L. Koehler, W. Baumgartner, J.]. Stamm, Wielki
stownik hebrajsko-polski i aramejsko-polski, Warszawa 2008, t. 1, s. 155. Szczeg6towo omawiam problem w monografii
pt. Jezykowy obraz czlowicka w profetycznych ksiggach Starego Testamentu, Bielsko-Biata 2013 oraz w artykule The
Linguistic Picture of Man and Woman in the Old Testament Prophetic Books [ Jezykowy obraz kobiety i mezczyzny w sta-
rotestamentowych ksiggach profetycznych], ,Swiat i Stowo” 2020, nr 34, s. 357-376.
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cie, w ktérym postep, szybki 1 fascynujacy, rodzi utude samowystarczalnosci
cztowieka i jest zrédlem falszywego poczucia sity.

Z jednej strony ,poznanie ludzkiego organizmu, rozwéj medycyny,
odkrycie wielu nowych lekéw, usprawnienie technik operacyjnych pozwo-
lito radykalnie wydtuzy¢ czas ludzkiego zycia i umozliwito funkcjonowa-
nie osobom chorym i niepetnosprawnym”?, z drugiej za$ doprowadzito do
uznania ludzkich organéw za transplanty i implanty, a wigc towar, swoiste
—jak to ujmuje Anna Litwinczuk w ksiazce Ciafo cztowieka w kulturze. Prze-
glad zagadnien — ,cze$ci zamienne”, w efekcie czego doszto do ,rozbicia
integralnos$ci osoby”.

Z jednej strony doglebne naukowe poznanie ziemi, oceanéw, kosmo-
su, panowanie nad wieloma naturalnymi zjawiskami $wiata rodzi poczucie
sity, miraz wladania rzeczywistoscig* oraz ztudne przeswiadczenie o petnej
niezaleznosci, z drugiej strony ,,liczba zabojstw i samobdjstw, liczba depre-
sji 1 choréb psychicznych, rozwéj choréb autoagresywnych uwarunkowa-
nych stresem, liczba natogéw i dewiacji do$¢ wyraznie burzy ten idylliczny
wizerunek cztowieka [ ...]”° — pana stworzenia.

Jesli doda¢ do tej diagnozy dwudziestowieczne koncepcje ciata indu-
strialnego (np. ciata robotnika czy Zolnierza) ujmowanego w kategoriach
wydajnosci, produktywnosci® oraz ciala hedonistycznego poddanego nie-
ustannej presji ,,globalnej kultury konsumpcyjnej”’, okaze sig, ze zagrozenie
uprzedmiotowieniem czlowieka jest najzupetniej realne. Wszystkie wymie-
nione okolicznosci kaza powracac do elementarnych pytan o naturg cztowie-
ka w relacji do $wiata, Boga i drugiego cztowieka. Odpowiedzi poszukiwaé
mozna miedzy innymi w dziele fundamentalnym dla cywilizacji Zachodu
—w Biblii, a publikacja o. Tomasza Dabka OSB znaczaco to zadanie utatwia.

2 ]. Szarlej, Matzeristwo-monogamia-dziewictwo — zmierzch idei?, [w:] Zmierzch, red. E. Gajewska, A. Matuszek,
B. Tomalak, Wydawnictwo Naukowe Akademii Techniczno-Humanistycznej, Bielsko-Biata 2014, s. 232-233.

3 A. Litwinczuk, Ciato cztowiecka w kulturze. Przeglgd zagadnien, [w:] Ciato i duch w jezyku i w kulturze,
red. M. Laszkiewicz, S. Niebrzegowska-Bartminska, S. Wasiuta, Lublin 2012, s. 18.

# Warto dodac - poczucie najzupetniej ztudne. Por. opinie Andrzeja Abdank-Kozubskiego wyrazong w arty-
kule pt. Wokdt Johna Palkinghorne’a koncepeji nauki, [w:] Cztowiek w czasie i przestrzeni. Ksigga pamiqtkowa z okazji
70 rocznicy urodzin Ksigdza Profesora Bernarda Hataczka, red. ]. Tomezyk, A. Abdank-Kozubski, Warszawa 2006,
s. 19: ,Zarowno indeterminizm w nauce, jak i poddanie w watpliwos¢ przez Kuhna i Feyerabenda relacji nauki do
prawdy przyczynily si¢ do pojawienia si¢ przekonania o niewystarczalnodci samych tylko nauk przyrodniczych
w tworzeniu opisu §wiata”.

5 . Szarlej, Matzeristwo-monogamia-dziewictwo..., s. 233.

¢ A. Litwitczuk, Ciato cztowieka w kulturze..., s. 17-18.

7 Tamze.
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Ksigzke rozpoczyna zwigzle wprowadzenie, ktére w syntetycznej
formie prezentuje gléwne tezy calego opracowania, szkicuje gtéwne te-
maty i problemy analizowane szczegélowo w poszczegdlnych rozdziatach
tomu. Juz na poczatku tomu Autor jednoznacznie podkresla réznice mie-
dzy dwiema antycznymi koncepcjami czlowieka: grecka oraz semicka.
Dualizm pierwiastkéw cielesnego i duchowego jest silnie zakorzeniony
w naszej kulturze, mato tego — ujmowany czesto jako zrédlo konfliktu
determinujacego decyzje i postgpowanie cztowieka, dlatego stuszne jest
przetamanie tego schematu przez szczegdtowg charakterystyke semickiej
koncepcji osoby ludzkiej. Cenne jest podkreslenie prawdy, ze w antropo-
logii Starego Testamentu cztowiek jest istota, ktéra nie tyle sktada sig z ciata
iz duszy, ile jest cialem i dusza, a elementy budujace osobg sg traktowane
jako nierozdzielne, wyrazaja cztowieka, ktéry jest jednoscia psychofizycz-
ng. Terminy hebrajskie (basar, népes, rih)® i greckie (sarx, soma, psyché,
pneuma), okreslajace przejawy istnienia cztowieka, zostaty w tym miejscu
precyzyjnie oméwione i poparte odniesieniami do perykop biblijnych.
Szczegbélowego oméwienia doczekato si¢ w tym miejscu takze pojecie serca
(leb, Iebab) pojmowanego przez starozytnych Semitéw jako centrum oso-
bowego zycia cztowieka.

W ksigzce Ojca Profesora Tomasza Dabka po wprowadzeniu oraz wy-
kazie skrétéw umieszczona zostata niezwykle bogata bibliografia, w ktérej
odnotowano zaréwno polskie, jak i zagraniczne opracowania biblistyczne.
Sa wérdd nich ogélne komentarze do Starego 1 Nowego Testamentu, ale row-
niez liczne prace szczegélowe poswigecone problematyce ciata. Liczne przy-
pisy odsylaja uwage odbiorcy do szczegbélowego oméwienia poruszanych
kwestii, co budzi uznanie dla wiedzy i rzetelnosci badacza, a takze zaufanie
do stawianych w ksiazce tez.

Zasadnicza tre$¢ ksigzki zostala ujeta w dwoch czeSciach: pierwsza
zostata poswiecona refleksji nad ludzkim ciatem w Starym Testamencie,
w drugiej Autor bada problem ciata, siegajac do tekstow nowotestamen-
towych. Ten klarowny uklad stanowi powtdrzenie rozwigzania przyjetego
w poprzednich tomach serii. Wewnetrzny podziat ,,dyktuja” biblijne tek-
sty odstaniajace kolejne aspekty badanego zjawiska.

% Przyjmuje zasady transliteracji tekstow hebrajskich za: Transliterated BAS Hebrew Old Testament 2001,
[w:] The BibleWorks Program, wersja 5,0.
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W rozdziale pierwszym Cialo jako dobre stworzenie Boze Autor przy-
pomina fundamentalng biblijng prawde o jednosci cztowieka ztozonego
z pierwiastkéw materialnych i duchowych. Z cata moca podkresla réwniez,
iz caly cztowiek jako stworzenie jest okreslony jako dobry. Z tego pozytyw-
nego warto$ciowania element cielesny nie jest w zaden sposéb wytaczony,
anobilitujaca formuta stworzenia ,,na obraz i podobienstwo Boze” ogarnia
takze ciato kobiety i mezczyzny oraz wymiar plciowy ich jestestwa.

Rozdziat drugi Matzenstwo i pokrewieristwo jako wspdlnota ciata ekspo-
nuje wartosci, ktérych obraz we wspétezesnej kulturze jest mocno zafatszo-
wany. Wspdtezesny cztowiek nie zna zaleznos$ci plemiennej, nie zna $wiata,
w ktérym podporzadkowanie grupie warunkuje jego przetrwanie. Moze
doskonale funkcjonowaé jako indywiduum i znalezé wiele argumentéw
przemawiajacych za wygoda ,,solowego” zycia. Odstoniecie biblijnych fun-
damentéw pojmowania wspdlnoty rodzinnej i matzenskiej jest bezcenne,
bo ukazuje istotng prawde, ze na poziomie osobowym i duchowym cztowiek
nie moze osiagnaé dojrzatosei bez relacji z innymi ludzmi, bez wspélnoty.

Rozdziat trzeci Ciato jako okreslenie catego cztowieka lub czgsci jego na-
tury dokumentuje w sposéb niezwykle bogaty biblijny zwyczaj okreslania
cztowieka jako ciata, ewentualnie fizycznego aspektu jego istnienia, ktéry
dopetnia zycie wewnetrzne, duchowe okreslane jako duch lub serce. Prze-
glad perykop biblijnych odstania niuanse w starotestamentowym pojmo-
waniu ludzkiego istnienia, jego kruchosci i $miertelnosei, sktonnosci do
upadku. Pozwala dostrzec takze fakt, ze pojecie ciata odnosi¢ si¢ moze do
zwierzat, a nawet cato$ci stworzenia.

W rozdziale nastepnym pt. Teksty biblijne o cechach ludzkiego ciata
przedmiotem analizy jest cialo jako istotna cz¢$¢ natury cztowieka. Zgro-
madzone licznie argumenty odstaniaja kulturowy obraz ciata stanowiacy
odwzorowanie sposobu myslenia autoréw biblijnych charakterystyczny
dla czasu, w ktérym zyli. To problem che¢tnie podejmowany przez wspot-
czesnych badaczy’. W ujeciu Autora ksigzki scharakteryzowane zostaty
takie aspekty fizycznosci cztowieka, jak: piekno ludzkiego ciata, uroda ko-
biet, ozdabianie ciata (takze w aspekcie moralnym — préznosci w przesad-
nym jego upickszaniu), ptodnosé, fizyczna tezyzna mezezyzn, sprawnosé

? Por. artykuly Katarzyny Kozery , Izraclici pozbyli si¢ swych ozddb od czasu gory Horeb” (Wj 33, 6) - starote-
stamentalne sposoby ozdabiania ciata oraz Malgorzaty Piotrowskiej-Dankowskiej ,0 jak pigkna jestes, jakze wdzigezna,
umitowana, petna rozkoszy!” (Pup 7, 7). Od estetyki do ontologii. Symbolika Prp 7, 1-6, [w:] Symbolika ciata w Starym
Testamencie, red. A. Ku$mirek, Warszawa 2016, s. 249-291.
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zoierzy, staro$¢ 1 niesprawno$¢ ciata, kalectwo. Cennym uzupelnieniem
tej refleksji jest przytoczenie symbolicznego opisu Jerozolimy, ktérej losy
zlaczone z historig duchowa narodu wybranego opisane zostaty w katego-
riach milosiernego traktowania ciata osoby otoczonej opieka i umitowane;j.

Dwa kolejne rozdzialty: Ludzkie ciato jako narz¢dzie czynow dobrych
i Ludzkie ciato jako narzedzie czynow zlych wyrastaja z weze$niej podanej
zasady, iz cialo jako byt stworzony jest oceniony przez Stwoércee jako dobry,
domaga si¢ zatem od cztowieka naleznego traktowania — z troska o jego kon-
dycje, z szacunkiem i skromnoscig. Autor przypomina znaczenie praktyk
pokutnych i postu dla zdrowia ciata i duchowej sprawnosci catego cztowie-
ka, ale takze zgubne skutki nierzadu, pijanstwa, fakomstwa. Zgromadzone
teksty biblijne przywotujg przyktady dziatania fizycznego zmierzajacego ku
dobru przez prace lub walke w obronie narodu, ale nie szczedzg tez prawdy
o czynieniu zfa przemoca. O wykorzystaniu mozliwosci ciata stworzonego
przez Boga decyduje czlowiek jako istota wolna i przed Bogiem zda sprawe
z wykorzystania tego potencjatu.

Wrhasciwe wykorzystanie ciata jest istotne nie tylko w perspektywie
eschatologicznej, ale warunkuje uzyskanie Bozego blogostawienstwa juz
w ziemskim zyciu, czego wyrazem jest doczesna pomyslno$é jednostki, ro-
dziny i calego narodu. W rozdziale Doczesna pomysinosé rozumiana jako owoc
Bozej opieki obrazuja te prawde licznie zgromadzone przyktady troski Stwor-
cy nie tylko o zycie duchowe cztowieka, ale réwniez jego szczescie osobiste,
rodzinne i spoleczne.

Szacunek dla cial zmartych ludzi to tytul rozdziatu, w ktérym przypo-
mniane zostaly praktyki funeralne stosowane w czasach biblijnych oraz
dawny zwyczaj wartosciowania ludzkiego zycia przez pryzmat jego zwien-
czenia, czyli rodzaju $mierci. Biblijna idea spokojnej Smierci oraz godnego
pochéwku wyznacza paradygmat myslenia o schytku ludzkiego zycia w cy-
wilizacji facinskiej. Jest niewatpliwie warta przypomnienia, skoro wspot-
cze$nie bywa negowana i zastgpowana praktykami sprzecznymi z tradycja
wyrosta z wiary w zycie wieczne czlowieka oraz w przyszte zmartwychwsta-
nie ludzkiego ciata.

Ostatni rozdziat pierwszej czesci Ksztattowanie si¢ wiary w zmartwych-
wstanie jako odzyskanie ciata charakteryzuje powolny proces ksztattowania
si¢ starotestamentowych pogladéw na temat zycia poSmiertnego czlowie-
ka. Idea przysztego zmartwychwstania cielesnego ludzi odgrywa w tym
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procesie wazng role, po raz kolejny dowodzac duzego znaczenia ciata w tra-
dycji biblijnej.

Zgodnie z wymowg tekstow biblijnych osoba Syna Bozego, Jego dzia-
falnosé i nauczanie s silnie wyeksponowane w drugiej czesci ksiazki. Ob-
jetoScig nie r6zni sie ona od czesci pierwszej, co przy nieporéwnywalnie
mniejszych rozmiarach Nowego Testamentu w praktyce oznacza znacznie
bardziej szczegblows analize¢ perykop biblijnych. Rozpoczyna ja rozdziat
Podkreslanie rzeczywistosci weielenia w Pismach Janowych oraz innych tekstach
apostolskich — co jest trafng decyzja Autora, bo w sposdb czytelny przenosi
refleksje o ciele cztowieka z plaszczyzny naturalnej na poziom nadprzyro-
dzony. Kolejne podrozdziaty drugiej czgsci opracowania traktuja o ciele-
sno$ci wlasnie z perspektywy nadprzyrodzone;.

Tajemnica Wcielenia Syna Bozego, a wiec przyjecie przez Druga Oso-
be¢ Boska ludzkiej natury z jej nieodlacznym elementem — ciatem, zmienia
w spos6b rewolucyjny spojrzenie na godno$¢ cielesnego wymiaru ludzkiej
egzystencji 1 wyznacza calkowicie nowe standardy w pojmowaniu i trak-
towaniu ciata. Standardy te to jeden z fundamentéw cywilizacji facinskiej
Zachodu, osadzonych — co godne przypomnienia i podkreslenia — w trady-
cji chrzescijanskiej.

Kolejne podrozdziaty czesci drugiej poswigcone zostaly szczegdtowemu
omoéwieniu najgtebszych prawd wiary chrzescijanskiej: Syn Bozy przez ofia-
rowanie swego cztowieczenistwa za grzechy wszystkich ludzi czyni swoje
ciato narzedziem zbawienia zaplanowanego przez Ojca. Ofiara ta uobecnia
sie w czasie kazdej Eucharystii pod postaciami chleba i wina, ktére jako
Cialo i Krew Chrystusa sa pokarmem dla chrzescijan dazacych do zbawie-
nia. To moment szczegdlnego wywyzszenia ludzkiego ciata wraz z calg
stworzong materig. Widocznym znakiem obecnosci Jezusa w $wiecie jest
Jego Koscidt pojmowany jako mistyczna budowla wzniesiona przez Chry-
stusa. Skomplikowana silna wi¢Z miedzy Chrystusem a jego wyznawcami
jest wyrazana w Biblii za pomoca obrazu harmonijnie dziatajacego organi-
zmu, ktérego glowa jest Jezus, a cztonkami — ludzie ochrzczeni.

Z perspektywy tajemnicy Wecielenia, Ofiary, Odkupienia, obecnosci
Chrystusa w Eucharystii i Kosciele ciato ludzkie domaga si¢ catkowicie no-
wego rozumienia, interpretacji i traktowania. Cenne jest klarowne, a zara-
zem szczegbOlowe przedstawienie wspotezesnemu odbiorey nauczania Jezusa
i Apostotéw na ten temat, podobnie jak interpretacja zjawiska napiecia, jakie
istnieje w relacji pierwiastka materialnego i duchowego w cztowieku.
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Rysem charakterystycznym wspodtczesnej kultury jest silna koncentra-
cja uwagi na zyciu doczesnym, ktére pragnie si¢ przedtuzaé¢ cho¢by w nie-
skoniczono$¢ wszelkimi dostepnymi §rodkami. Préby zakwestionowania
choroby, kalectwa, zaleznosci od innych, wreszcie — $Smierci wymagaja
ogromnych naktadéw oraz pochtaniaja wiele ludzkiej energii. Biblijna od-
powiedz na kres ziemskiego zycia jest catkowicie odmienna i jakze pigkna,
budzaca nadziej¢ — jej szczegdtowa prezentacja w dwoch ostatnich pod-
rozdziatach ksigzki (Nauka sw. Pawta o zmartwychwstaniu ciata oraz Nowe
niebo i nowa ziemia. Zapowiedzi przemienienia catego stworzenia) jest bardzo
cenna. Cytowane w pracy stowa z Pierwszego Listu do Koryntian: ,Jezeli
tylko w tym zyciu w Chrystusie nadziej¢ poktadamy, jesteSmy bardziej od
wszystkich ludzi godni politowania” (1 Kor 15, 19) warto byloby poda¢
do rozwazenia kazdemu wspélczesnemu czltowiekowi. Idea zmartwych-
wstania ciala na wzér Zmartwychwstania Chrystusa jest Zrédlem wielkiej
nadziei. Dzigki ofierze i Zmartwychwstaniu Jezusa — jak podkresla Autor
- ,[t]o, co jest niezniszczalne, chwalebne, mocne i duchowe zastapi to, co
byto zniszczalne, niechwalebne, stabe 1 zmystowe” (s. 217). Jezus, ktory
sam o sobie powiedzial, ze jest Droga, Prawdg i Zyciem, wytyczyt cztowie-
kowi droge pewna, aby kroczac po Jego §Sladach, dotart do zjednoczenia
z Bogiem i szcze$cia wiecznego w niebie.

Monografia o. Tomasza Marii Dabka ,Ciafo [...] jest [...] dla Pana,
a Pan dla ciata” (1 Kor 6, 13). Biblijne podstawy teologii ludzkiego ciata ma
charakter syntetyczny, zwlaszcza w czgsci pierwszej poswigconej Staremu
Testamentowi. Ponownie — tak jak w wielu innych tomach serii, np. w tomie
poprzednim — nie mamy do czynienia z regularnym szczegétowym wykla-
dem (ktéry wymagaltby dzieta wielotomowego —J.S.), ale z opartym na ana-
lizie ogromnego materiatu biblijnego uporzadkowaniem podstawowych
zagadnien dotyczgcych pojmowania ciata i cielesnosci w Biblii. Interpreta-
cja zjawisk zwigzanych z cialem ujawnia si¢ w rozcztonkowaniu materiatu
biblijnego. Jego rozltozenie 1 systematyzacja pozwala odczytac autorskg in-
terpretacje nauczania biblijnego na temat ciata. Zwiezle, celne komentarze
Autora ukierunkowuja analize¢ perykop biblijnych. Petniejsze oméwienie
problematyki ciata spotykamy w drugiej cze$ci opracowania poSwigconej
Nowemu Testamentowt, bo to on wlasnie rewolucjonizuje pojmowanie ciata
w kulturze europejskiej. Opracowanie nalezy uzna¢ za pewny i bezcenny
przewodnik w wedréwce po bogactwie tresci Starego i Nowego Testamentu
dla badaczy i wszystkich spragnionych lektury Ksiegi Ksiag.



368 | Jolanta Szarlej

Niebagatelne znaczenie w pozytywnej ocenie monografii ma aktual-
no$¢ podjetej problematyki. Za bardzo cenne uznaje odniesienia do hebraj-
skich i greckich terminéw objasniajacych koncepcje ciata w tradycji semic-
kiej, istotnej dla interpretacji samej Biblii, ale takze wielu zjawisk kultury
europejskiej na jej warto$ciach ufundowanych. Zaprezentowane w ksiazce
analizy moga stanowi¢ podstawe do dalszych naukowych poszukiwan,
chociazby jezykoznawczych, semantycznych, kulturoznawczych czy peda-
gogicznych. Praca jest bez watpienia pozycja cenng wérdd osiagniec wspot-
czesnej polskiej biblistyki.

Are we merely “meat™?

The book “The Body [...] is [...] for the Lord, and the Lord for the Body” (1 Cor
6, 13). Biblical Foundations for the Theology of the Human Body by father prof.
Tomasz Maria Dabek OSB touches on a subject that is extremely significant for
contemporary people and dramatically current in a world where, on the one
hand, medical progress and inventing many new medicines have allowed us to
radically prolong human life expectancy and facilitate social activisation of sick and
handicapped persons, while on the other hand led to considering human organs
as transplants and implants, “spare parts” of sorts (A. Litwinczuk, Ciato cztowieka
w kulturze. Przeglqd zagadnienn | Human Body in Culture. A Review]), which has led
to “breaking up the integrity of the person.”

If we add to this diagnosis the twentieth-century conceptions of the industrial
body (e.g. the body of a factory worker or asoldier), considered in terms of efficiency,
productivity, as well as the hedonistic body, subjected to the constant pressure of
“the global culture of consumption” (A. Litwinczuk), it will appear that the threat
of human beings becoming objectified is very real. All the circumstances listed
above justify a return to elementary questions about the human nature in relation
to the world, God, and other human beings. The answers are to be sought, among
other places, in the Bible — a work of fundamental significance for the civilisation of
the West —and Tomasz Dabek’s publication offers useful help in this task.

Key words: Semitic conception of the human person, biblical anthropology, hu-
man physicality, human spiritual life, mystery of Incarnation

Stowa kluczowe: semicka koncepcja osoby ludzkiej, antropologia biblijna, fizycz-
nos¢ cztowieka, zycie duchowe czlowieka, tajemnica Weielenia



